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PROGRAMMA  30 Aprile / 3 Maggio  2026  Marina di Gioiosa Ionica         

 
 

Giovedì 30 Aprile  
Ore             Partenza in macchina.  Dall’autostrada Salerno-Reggio Calabria, uscita Rosarno; percorrere    
                   la strada a scorrimento veloce Jonio-Tirreno (SS682) fino a Marina di Gioiosa, termine della 
                   strada sullo Jonio (sulla SS106). 
                   Sistemazione in camera doppia/matrimoniale presso Hotel Sabbia D'Oro con trattamento di  
                   BB (pernotto e colazione). 

 
Venerdì 1 Maggio 

Ore            Appuntamento con lo staff del diving, preparazione e partenza per le 2 immersioni.  
                   Cena in ristorante tradizionale con cucina tipica calabrese, acqua e vino inclusi, con  
                   transfert verso il ristorante 
                   Pernotto  e colazione Hotel Sabbia D'Oro   
                    
                                                                           Sabato 2 Maggio 
  
Ore            Appuntamento con lo staff del diving, preparazione e partenza per le 2 immersioni.  
                   Cena in ristorante tradizionale con cucina tipica calabrese, acqua e vino inclusi, con  
                   transfert verso il ristorante 
                   Pernotto  e colazione Hotel Sabbia D'Oro    
 
                                                                         Domenica 3 Maggio 
                   Per chi fosse interessato, il mattino presto si potrebbe organizzare la 5^ immersione, nelle  
                   vicinanze del diving, questa immersione  non è compresa nel pacchetto. 
                   Partenza per Roma 
 
 
3 notti in formula BB + 1 cena tipica + 4 immersioni 
- 3 notti con sistemazione in camera doppia/matrimoniale presso Hotel Sabbia D'Oro con trattamento  di BB  
- 1 cena in ristorante tradizionale con cucina tipica calabrese, acqua e vino inclusi, con transfert verso   il ristorante. 
- 2 cene libere (NON incluse nel pacchetto). 
- Pacchetto 4 immersioni ricreative (con guida, bombole 12/15/18 litri, zavorra, transfert in pulmino e passaggi gommone   
  su Jonio) su relitti, secche e/o pareti della provincia di Reggio Calabria (i siti verranno scelti in base al livello di brevetto dei  
  partecipanti e alle condizioni meteo-mare). Possibilità  di notturne, senza supplemento. 
- Servizi diving: uso lavatoio per il risciacquo dell’attrezzatura e deposito attrezzature. 
 
La quota per i subacquei   è 325 ,00 €          quota no sub 215,00€  
Non Comprende:  
Tassa di soggiorno da pagarsi in loco. 
Eventuale supplemento camera singola € 20,00 a notte. 
Supplemento eventuali immersioni dal gommone sul Tirreno lungo la Costa Viola e nello Stretto di Messina € 15,00 
cadauna.  
  
La vostra presenza si intende confermata contestualmente al versamento del 30% di acconto   
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Notizie Utili 
 
Immersioni in Calabria 
Il Megale Hellas Diving Center offre ai subacquei la possibilità di effettuare le più belle immersioni della provincia di Reggio 
Calabria, sia sul versante del basso Jonio, sia lungo la Costa Viola del versante tirrenico, sia nello Stretto di Messina. Grazie 
alla favorevole posizione a Marina di Gioiosa Ionica – sullo Jonio, all’imbocco di una superstrada che conduce sul Tirreno – 
siamo in grado di raggiungere con i nostri pulmini i siti d’immersioni di entrambi i versanti calabresi. Questo ci consente 
inoltre di non perdere quasi mai le immersioni, scegliendo il versante con le condizioni meteo-marine ottimali. 
Le tipologie di immersioni che si possono effettuare con il nostro supporto logistico sono molteplici, dai relitti storici alle 
pareti a picco nel blu in cui si aprono colorate grotte, ma anche suggestive secche che emergono dal blu dello Stretto di 
Messina. 
Gli amanti dei Relitti hanno a disposizione alcune tra le più affascinanti immersioni del Mediterraneo: il Pasubio con il suo 
timone, il Cosala, il sommergibile Ammiraglio Millo, la famosa Laura C, la nave officina Rigoletto, l’imponente cargo armato 
Valfiorita, solo per nominarne alcuni. Molte di queste navi sono integre e, nonostante la profondità elevata che talune 
raggiungono, sono spesso accessibili da riva. Le pareti e le secche del versante tirrenico della Costa Viola, che si estende 
lungo la costa reggina da Bagnara sino a Scilla, sono davvero emozionanti, con i loro sfavillanti colori ed una ricchissima 
biodiversità. 
 
 La Fossa dei Cavallucci 
Il fondale sabbioso, di solito considerato noioso, può invece riservare incontri interessanti come i cavallucci marini, qui 
all’ordine del giorno e presenti in entrambe le specie attestate in Italia: l’Hippocampus o Ippocampo camuso, dal muso 
corto) e l’Hippocampus guttulatus . 
 
I cavallucci marini di Marina di Gioiosa Ionica 
Queste specie, dai variopinti colori e dall’indole schiva, vivono e si riproducono sul fondale di Marina di Gioiosa 
generalmente tra i 10-30 m di profondità, visibili a chiunque voglia immergersi. Relativamente alla profondità, i cavallucci 
marini presenti a Gioiosa prediligono le basse profondità (dai 5 m ai 20 m) nei mesi caldi (giugno-settembre), per poi 
spostarsi più in profondità (dai 12 m ai 35/40 m) nei mesi in cui l’acqua si raffredda. L’ippocampo è un pesciolino 
particolarmente “strano”, anche per la peculiare strategia riproduttiva che lo caratterizza: è infatti il maschio a portare con 
sé le uova fecondate in una tasca incubatrice fino alla nascita dei piccoli. E frequentissimi sono i cavallucci marini “incinti” 
che abbiamo la fortuna di incontrare ed ammirare sott’acqua qui a Marina di Gioiosa! 
Gli ippocampi sono specie molto fragili e la loro abbondante presenza si deve anche alla salubrità di queste acque: la 
mancanza di inquinanti in mare favorirebbe infatti la riproduzione dei cavallucci marini, specie oggi sempre più rara e 
oramai introvabile in altri tratti di costa. Qui a Marina di Gioiosa gli ippocampi non solo sono abitualmente presenti, ma 
addirittura con un elevato numero di esemplari, molti dei quali di piccola taglia e di giovane età. In alcune immersioni, pur 
coprendo un areale piuttosto ridotto e per un tempo abbastanza limitato (i 40/45 minuti di un’immersione), ci è capitato 
di contare più di 15/20 esemplari! 
Biodiversità dei fondi mobili 
Ma non finisce qui! Incontreremo anche polpi   e polpesse   nelle loro tane, gli affascinanti pesci civetta grosse tracine, 
numerose triglie, mimetici rombi, torpedini ed i pesci pettine, localmente chiamati “surici”. A secondo del periodo 
dell’anno si possono incontrare lepri di mare, barracuda o grandi polmoni di mare. Il fondale è poi animato da anemoni, 
cerianti, nudibranchi e stelle marine, tra cui la grande martasteria. Se si è fortunati è possibile incontrare e fotografare 
pesci pelagici come il pesce luna (Mola mola) o le aquile di mare. 
 
I Reef Ball a Marina di Gioiosa Ionica 
I Reef Ball di Marina di Gioiosa Ionica sono barriere campaniformi in cemento marino, posizionate a circa 50 m da riva, tra i 
13 ed i 25 m di profondità. La loro posa, avvenuta ad aprile 2023, rappresenta un’iniziativa unica nel suo genere per la 
tutela e la conservazione dell’habitat marino, con un’attenzione speciale verso la colonia di Hippocampus, i cavallucci 
marini. Si auspica che questa specie, sempre più rara nel Mediterraneo e a forte rischio di estinzione, trovi nel reef 
artificiale un rifugio ideale per la riproduzione e la sopravvivenza. 
Un’Area di Interesse Naturalistico Straordinario 
Il progetto Reef Ball è nato per ripopolare questa zona del Mediterraneo, creando un ambiente protetto e favorevole alla 
biodiversità marina. Grazie a queste strutture innovative, il fondale marino è tornato a essere un habitat vivace, attirando 
non solo i cavallucci marini, ma anche numerose altre specie che beneficiano del nuovo ecosistema. 
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